- nebo slepice ? -
01/2019
6.kvétna 2019

Plan do 20.5.2019 a informace

den datum cas poznamka
po 6.5. 6:15-7:15 télocvicna
16:00 — 18:00 venku, télocvicna
ut 7.5. 15:15-17:15 venku / télocvi¢na
st 8.5. individualni trénink dle planu
ct 9.5. 16:00 —18:00 télocvicna / posilovna
pa 10.5. 15:30-17:30 venku
so 11.5. volno
ne 12.5. volno
po 13.5. 6:15-7:15 télocvicna
16:00 — 18:00 venku, télocvicna
ut 14.5. 15:15-17:15 télocvicna / posilovna
st 15.5. 16:00 —18:00 venku
t 16.5. 16:00 — 18:00 télocvicna / posilovna
pa 17.5. 15:30-17:30 venku
so 18.5. volno
ne 19.5. volno
po 20.5. 6:15-7:15 télocvicna
16:00 — 18:00 venku, télocvicna
misto a napli se mGZe ménit podle pocasi a podminek

Rychlé informace:

v tydnu dostanou kluci dokument k podepsani (popf. i nepodepsdni) ,,Zmocnéni a uréeni osoby
dle zdkona o zdravotnich sluzbach”. Tento dokument bude slouzit vyhradné pro potiebu
dorostu HCT a po sezoné bude skartovan

stfeda 26.6. vystupni testy

3-4.8.2019 - turnaj Pferov

byl vytvofen kalendar odkaz naleznete na http://www.hctabor03.cz/

koncem pfistiho tydne (asi 16.5) dostanou kluci pokyny k platbé prispévkd, doufam zeis
aktualnim stavem pokladny tymu
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